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Lagos

A Liberdade

e a Democracia

Comemoracgdes do 50.0 aniversdrio da Constituigéio
da Republica Portuguesa, 52.0 aniversdrio do
25 de Abril e do 50.0 aniversario das Primeiras

Eleiges para o Poder Local

As comemoragdes do 50.0 Aniversdrio
da Constituigéio da Republica
Portuguesa, do 52.0 Aniversdrio do

25 de Abril e do 50.0 Aniversario das
Primeiras Elei¢ces para o Poder Local
constituern um momento de profunda
relevancia histérica, polltica e clvica para
Portugal. Estas datas assinalam marcos
fundamentais na consolidacéo da
democracia portuguesa. celebrando a
liberdade conquistada, a institucionali-
zacdo do Estado de Direito demaocrdtico
e a dfirmagdo do poder local como pilar
essencial da participagéo popular.

A Revolugdio de 25 de Abril de 1974 abriu
caminho & construgcdo de um pais livre,
plural e democrdtico. Dois anos depois. a
aprovagdo da Constituig@io da Republica
Portuguesa, em 1976, consagrou os
direitos, liberdades e garantias funda-
mentais, estabelecendo os principios
estruturantes do regime democrdtico e
definindo Portugal como uma Republica
soberana baseada na dignidade da
pessoa humana e na ventade popular.

Nesse mesmo ano, a realizagdo das
primeiras elei¢des para o poeder local
democrdtico representou um passo
decisivo na descentralizag&o do poder
e na aproximagdo das decisBes politicas
as comunidades.

Celebrar estas efemérides ¢, simultane-
amente, recordar o passado e renovar
© compromisso com os valores de Abril;
liberdade, igualdade, justica social

e participagdo civica, E reconhecer

o percurso colefivo de construgéio
democrdtica e afirmar a importéncia
de continuar a fortalecer as instituicdes,
promover a cidadania ativa e defender
os principios constitucionais que
sustentam a vida em democracia.

Estas comemoragtes convidam todos;
instituictes, escolas, associagbes @
cidaddos, a refletir sobre o caminho
percorrido, @ homenagear aqueles
que contribuiram para a liberdade

e a projetar, com responsabllidade

e esperanca, o futuro de Portugal.
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Momentos
Institucionais

25 de abril

25 de abril

9H30 ~ Cerimdnia de Hastear da Bandeira
Banda Filarmaénica Lacobrigense lo. de Maio e Grupo Coral de Lagos
Largada de pombos — Clube Columbdfilo de Odidaxere

10HOO - Sessdo Solene conjunta da Assembleia Municipal, Cémara
Municipal e Assembleia da Juventude
Local: Praga Gil Eanes

13h00 - Almogo Comemorativo do 25 de Abril
Local: Restaurante Adega da Marina

O Programa das Comemoragdes do 25 de Abril

wall)/
AL




CcoLOQUIOS / CONFERENCIAS
/ PALESTRAS/ ENTREVISTAS

11 de abril | 18h00
Conferéncia “Pela Borda Fora:
A Pdtria Néo Era Para Todos:

O Algarve dos Excluidos”. por

Maria Jodo Raminhos Duarte
Local: Biblioteca Municipal de Lagos

“Pela borda fora” propde uma leitura do
Estado Novo a partir das suas margens
humanas e territoriais, fomando o
Algarve como espago privilegiado

de observagéo.

Longe do centro politico @ administrativo
do regime, o sul do pals constituiu-se
simultaneamente como zona de
vigiléncia e como territério de fuga.
passagem e sobrevivéncia para aqueles
que ndo cabiam na ordem salazarista.
A conferéncia aborda as experiéncias

dos excluidos pela ditadura — deserto-
res e refratdrios ao servigo militar,
clandestinos politicos, exilados, mulhe-
res, estudantes, emigrantes “a salto”,
presos politicos e outros suspeitos de
ideias e de prdticas interditas por serem
consideradas subversivas.

22 de agosto | 16h00

Palestra “Portugal e as suas Leis
Fundamentais - do Liberalismo
& Republica (1820-1976)",

por Artur Jesus
Local: Biblioteca Municipal de Lagos

24 de outubro | 10h00-13h00
Coléquio “Caminhos
da Democracia”
Auditério dos Pagos Séc. XXI

12 de dezembro
Debate "Meméria do Poder

Local Democratico”

Local: Auditério da Cémara

Municipal de Lagos

No dia em que celebramos os 50 anos
das primeiras eleigdes autdrquicas
democrdticas em Portugal, o Museu de
Lagos convida os primeiros presidentes
do poder autdrquico do concelho de
Lagos para uma conversa em torno
das suas memérias sobre a instalagdio,
funcionamento e meios disponiveis para
dar forma ao poder local democrdtico.

PROGRAMA LAGOS, A LIBERDADE E A DEMOCRACIA



ATIVIDADES COM A
COMUNIDADE ESCOLAR

Ao longo do ano
Portugal, Lagos

e 0 25 de Abril de 1974
(Projeto Escolar)

Do 25 de Abril

ao 25 de novembro
(Projeto Escolar)

23 a 26 de novembro
O PRINCIPIO DA IGUALDADE.,

com Afonso Dias

(Duragdo 60 m, 2 furmas por sessdo;

1 dia para cada escola: Naus, Tecnopolis,
Gil Eanes e Julio Dantas; até 3 sessdes
por dia, conforme inscrigées)
Bibliotecas Escolares - Oferta de
exemplares Constituicéo Republica
Portuguesa

Entre 21-24 de abril

ExibicGo do documentdrio
"Lagos. 25 de Abril: as minhas
Memédrias, a Nossa Histéria",
com debate com docentes

e discentes

O objetivo & o de dar a conhecer

as mudangas operadas no concelho
de Lagos no periodo pos-25 de Abril,
bem como contribuir para a educagdo

da cidadania democrdtica, a partir do
conhecimento enraizado no passado
local, como metodologia para uma
construgdio coletiva de conhecimento.

23 de outubro
Dia Nacional da Democracia

(DND) ¢ uma iniciativa nacional que
promove a educagdo para a cidadania
e a participagdo democrdtica entre

os jovens, através de atividades

pedagdgicas e inferativas.
O DND incluird duas atividades centrais:

Aula da Democracia — sessdio
expositiva e interativa sobre valores,
instituicdes e desafios da democracia.
Quiz sobre Politica — jogo competitivo e
educativo, estimulando o conhecimento
civico e a participagéo ativa,



EXPOSICOES

11 de abril a 30 de maio
3.a a sdbado | 10h00-18h00

Exposi¢do “Pela Borda Fora:
A exclusdo no Estado Novo

portugués”
Local: Biblioteca Municipal de Lagos

Exposi¢do-instalagdo que visa celebrar
a Liberdade e a Democracia, através
de uma sele¢do documental do fundo
bibliografico da Biblioteca Municipal

de Lagos sobre as formas e prdticas
de exclusdo instituidas no Estado Novo
portugués (1933-1974), que atiraram
"pela borda fora" do pals, e da vida
social e cultural, milhares de
portugueses.

Curadoria: Biblioteca Municipal de Lagos

ovo

Portugués

blioteca Municipal de Lagos

() 24 de abril a 31 de agosto

Intervencdo artistica
comunitdria - Exposi¢do
de rua “A Ressonéncia
das Tuas Palavras”

A Ressondncia das Tuas Palavras é um
projeto de cria¢do e mediagdo cultural
que dfirma a palavra como instrumento
de memdria, identidade e coes&o social.
Promovido pelo Centro Cultural de Lagos,
no émbito do Projeto VAGA, e desenvolvi-
do pela Quest&o Repetida, em parceria
com o Museu de Lagos e a Santa Casa da
Misericérdia de Lagos, o projeto estrutura-
se a partir de um processo participativo
de escuta da comunidade sénior. Este
processo integrou contributos do projefo
Estd do Ago, apoiado pelo programa
PARTIS da Fundagdo Calouste Gulbenkian,
refor¢ando a dimensdo colaborativa

e intergeracional da iniciativa.

Os testemunhos recolhidos séo apresen-
tados em formato expositivo e estendidos
ao espago publico do concelho, através de
um circuito de fotografias com acesso a
entrevistas dudio por QR code, promoven-
do uma experiéncia direta e descentrali-
zada com os contetidos.

Mais do que uma exposicdo, o projeto
configura-se como um dispositivo cultural
de ativagdo do territério, que valoriza
amemaria como patrimaénio vivo e
posiciona a escuta como prdtica estrutu-
rante da agdo cultural contemporanea.
Local: mercados municipais

Org.: CML e Questdo Repetida

PROGRAMA LAGOS, A LIBERDADE E A DEMOCRACIA



10 de junho a 21 de setembro
Instalagdo Sonora -
“Feitos de Siléncio”

Feitos de Siléncio € uma instalagdo
sonora no espaco publico do concelho
de Lagos, desenvolvida no émbito do
projeto de mediagdo cultural VAGA,

do Centro Cultural de Lagos.

A partir de testemunhos em primeira
pessoa da comunidade sénior de Lagos,
o projeto dd voz as experiéncias vividas
durante a ditadura e a Revolugéo de 25
de Abril, convocando a meméria como
matéria ativa no presente.

Distribuida por vdrios pontos da cidade,
a instalagdo inscreve estas narrativas no
quotidiano urbano, afirmando a escuta
como gesto cultural e politico, e a
memaria como patrimonio coletivo vivo.

21 de maio

Inauguracdo da exposi¢do:
“O Bairro da Zona Verde de
Bensafrim: um Arquivo para
a Histéria dos Bairros SAAL",
em Bensafrim

Exposi¢éio documental do Arquivo

da Associagdo de Moradores do Bairro
Zona Verde — bairro SAAL, que assinala
50 anos de existéncia no dia 21/0/2026,
com os objetivos de dar a conhecer,
pela voz e testemunhos dos seus
habitantes, o que foi o processo

democrdtico de planeamento,

de gestdo e de construcdo das suas
proprias casas, assim como o de dlertar
para a necessidade da preservagdo
desta tipologia de acervos documentais,
dada a sua relevéncia para a histéria
contemporénea democrdtica.

A exposicdo terd associadas vdrias
atividades que permitirdo refletir

e discutir ternas como a habitag¢go,

a qualidade de vida, a solidariedade,

a cidadania, estando previstas
conversas com a comunidade e

com especialidades de diversas dreas,
atividades de exploracdo do espago

e oficinas de expressdo artistica.

Exposi¢Go
foto documental
com imagens

Outubro
Da Revolugdo & Constituigdo:
O Nascimento do Poder

Democratico
Locais: Itinerancia pelas freguesias

Novembro
Painel Expositivo das
Fotografias dos Presidentes

da Assembleia Municipal
Local: Assembleia Municipal
(Antigos Pagos do Concelho)



VISITAS GUIADAS
E WORKSHOPS

25 de abril | 11h30
Visita Guiada “25 de Abril -
Percurso por Memérias”

A Revolugdo de 25 de Abril de 1974 foi
um momento marcante no Século XX
em Portugal. Apesar dos principais
momentos terem tido lugar em Lisbog,
tropas de Lagos aderiram ao
Movimento das Forgas Armadas.
Através de uma visita guiada pelas ruas
da cidade, serdo evocadas algumas das
memérias e experiéncias vividas.

10 de junho | 9h30
Visita Guiada

“Experiéncias e Memdrias
do Processo Democratico”

Nesta visita guiada revisitaremos alguns
dos momentos mais marcantes da
Revolugdo de 25 de Abril de 1974, o
processo eleitoral que se lhe seguiu,

a nova Constitui¢do da Republica
Portuguesa (1976) e o Municipalismo.

Ao longo de um percurso de partilha

de experiéncias por ruas e espagos

da cidade, abordaremos alguns aspetos
da Memdria democratica no nosso pals.
Local: Rua Salgueiro Maia

(junto ao busto)

Itinerdrio: Rua Prof. Luiz Mendes Victor,
Rua dos Bombeiros Voluntdrios de
Lagos, Jardim da Constituigdo,

Praga Gil Eanes e Fototeca Municipal.

PROGRAMA LAGOS, A LIBERDADE E A DEMOCRACIA



1de julho

Conservar para Conhecer:

O Caso da Escultura do Capitdo
de Abril, Salgueiro Maia

No dia em que se assinala o 82.0
aniversdrio do capitéo Salgueiro Maia
(01/07/1944), e no &mbito da recente
intervencdo de conservagdio & escultura
em bronze, da autoria de Jorge Coelho,
localizado na Praceta Salgueiro Maia-
Lagos, o Museu de Lagos propde uma
viagem pelo processo de criagéo de
uma pega escultérica — do modelo

em barro ao bronze final — através da
técnica tradicional de fundi¢do por cera
perdida. Uma oportunidade para
compreender, de formaclara e
envolvente, como estas obras nascem
e como podem ser preservadas para

o futuro.

Local: Museu de Lagos | Dr. José
Formosinho

LETRY

HISTORIA gy £ e
18h00: apresentagéo do livro ARTEE ENeyyp

“Letras - Histéria. Arte e
Engenho” de Victor Costa
19h00: Encontro do Clube
de Leitura com um novo
moderador: José Garrido;
livro em leitura; "Morreste-
-me" de José Luls Peixoto.
21h00: convivio com momento musical
com Carlos Santos (piano) e Genoveva
Faisca (voz)

Local: Biblioteca Municipal de Lagos

LITERATURA E MUSICA

23 de abril
Festa do livro:

Dia Mundial do Livro
Clube de Leitura de Lagos

16h00: Leituras em voz alta do livro
“Morreste-me” de José Luis Peixoto,
com a colaboragéio do Centro de
Estudos de Lagos

) 24 de abril| 22h00

Baile do Cravo
Local: Clube Desportivo de Odidixere
Org. Clube Desportivo de Odidxere

) 25 de abril | 17h00

Vozes da Liberdade, pela
Orquestra Ligeira de Lagos
Local: Centro Cultural de Lagos -
Auditério Duval Pestana

Org.: Orquestra Ligeira de Lagos

VCZESoa
LIBERDADE

CENTRO CULTURAL DE LAGDS
17HOD - ENTRADA LIVRE
Uevastamests de SiMte chribatieln



31 de outubro | 16h (90 minutos)
Recital musicado com Afonso
Dias “A Liberdade e a
Democracia na obra de Sophia"
ou "Sophia, a palavra lucida

e livre"

Local: Biblioteca Municipal de Lagos

CINEMA

8,15 e 22 de maio | 21h00

Ciclo “Fragmentos de Abril:
cinema para pensar

a revolugdo”

Local: Biblioteca Municipal de Lagos

Filmes selecionados:

8 de maio

Futebol de Causas

Redlizagdo de Ricardo Martins, 2009.
Documentdrio. 70 min. DCP/cor. Mé.
Documentdrio sobre a luta da equipa
académica de futebol de Coimbra
contra o regime ditatorial de Salazar
nos anos 60. Durante a "crise de 69",

a equipa de futebol da Académica

de Coimbra envolveu-se ativamente
na luta contra o regime de Salazar e
transformou- se numa bandeira viva da
luta estudantil. Um dos principais meios
de divulgagdo e propaganda dos
estudantes e dos ideais revoluciondrios

e reivindicativos académicos residiu
na sua equipa de futebol, a Associagéo
Académica de Coimbra, como forma

de fazer chegar a mensagem e
consciencializar o maior nimero de

pessoas. A sua presenca na final da
Taga de Portugal, foi o maior comicio
de sempre contra o regime.

Prémios e nomeacdes: Selegdo Oficial
dos festivais: Doclisboa, Portugal (2009);
7a artiNdoc, Portugal (2010); 20
Maio.Doc, Cabo Verde (2010); Altes
Finanzamt, Berlin, Germany (2010); 2010
XVIl Caminhos do Cinema Portugués,
Portugal (2010).

15 de maio

Por ti, Portugal, eu juro!
Redlizagdo de Sofia da Palma Rodrigues
e Diogo Cardoso, 2024. Longa
mefragem documental. 98 min.
DCP/cor. M12

Sessdo especial com a presenca do
realizador Diogo Cardoso em conversa
com o publico apos a sesséo.

Durante a Guerra Colonial (1961-1974),
milhares de africanos combateram ao
lado de Portugal e arriscaram a vida por
urma patria que acreditavam ser a sua.
A mesma patria que, depois da
Revolugdo de Abril, os abandonou &

sua sorte. 50 anos depois, os Comandos
Africanos da Guiné continuam a
reivindicar as pensdes de sangue e
invalidez que lhes foram prometidas.
Este grupo foi a Unica tropa de elite

do Exército portugués integralmente

PROGRAMA LAGOS, A LIBERDADE E A DEMOCRACIA



FOR

constituida por pessoas negras, pessoas
que tomaram a dianteira das operagdes
mais dificeis e protegeram os militares
oriundos da metrépole. Reivindicam,

até hoje, um lugar na Histéria. Contam
relatos de guerra, persegui¢éo e morte.
Dizem-se abandonados e traidos por
um Estado que os usou, explorou e,

por fim, descartou.

Prémios e nomeacgdes: Prémio do Publico
Doclisboa 2024 para Melhor Filme
Porfugués e Prémio do publico Legal
Partners Direitos e Liberdades Doclisboa
2024 (Prémio para Melhor Filme

de Temdtica Associada aos Direitos

da Humanidade).

22 de maio

Portugueses

Argumento e redlizagdo de Vicente
Alves do O, 2025. Drama/Musical.
120 min. DCP/p.b. e cor. M14

PORTUGUESES

-

Sessdo especial com a presenca do
realizador em conversa com o publico
apos a sessdo.

A histéria comega num tempo que
antecede a Revolucéio dos Cravos.
Conhecemos dois homens: um foge do
pals e o outro ajuda-o nessa fuga. Ao
escaparem, falam das suas vidas, das
suas tormentas, usando a musica para
retratar cada instante. Ao longo de 13
cangdes atravessamos o pais através
de vdrias histérias e personagens,
terminando na ambiguidade do
Portugal contemporéneo, S0 anos
depois, numa reflexdo sobre as
congquistas e os desafios que persistem.
Prémios e nomeagdes: 15 nomeacdes
para os premios CinEuphoria 2026 e
nomeagdo para o Prémio de Melhor
Fotografia de Cinema 2026 da AlP -
Associagdo de Imagem Portuguesa.



DESPORTO EDICGES
19 de abril | 9h30 Edigdo de Brochura
Circuito Concelhio de Atletismo “Lagos, a Liberdade e os 52

em Lagos - 23a Milha
“Carlos Cabral”
Organizagdo: Camara Municipal Lagos

25 de Abril | 15h30
Inauguragdo do Relvado
do Estadio Municipal
Fernando Cabrita

25 de Abril | 16h00

Jogo de futebol oficial entre
o CFE Lagos - SC Olhanense
Organizagdo: Clube de Futebol
Esperanca de Lagos

25 de abril
Torneio Cidade de Lagos
(veteranos) - Clube de Futebol

Esperanca de Lagos
Organizagdo: Clube de Futebol
Esperanga de Lagos

18 de setembro | 21h30

Caminhada Noturna - Tema
"Lagos, Liberdade e Democracia”
Organizagdo: Cémara Municipal Lagos

anos de democracia autdrquica
- 1974-2026"

(com a relag@o dos membros que
exerceram fungdes desde o 25 de Abril)

Edig¢do do livro

“O Meu Municipio e Eu”
da Associagdo Nacional de Municipios
Portugueses (ANMP)

OUTRAS ATIVIDADES

"Bardo Convida:
Liberdade e Democracia”

23 e 24 de abril | 15h00 &s 18h00
Workshop "Cravos de Abril"
Local: Casa da Paragem

Atividade: Criagdo coletiva de cravos
em tecido e croché para serem
distribuidos & comunidade durante

o evento principal no dia 25 de aril.

PROGRAMA LAGOS, A LIBERDADE E A DEMOCRACIA




25 de abril

Encontro Comunitdrio
Local: Casa da Paragem /
Baréo de Séo Jodo

14h30 - Abertura e Recegdo
Distribuiggo dos cravos de croché
(confecionados no workshop) a todos
os participantes.

15h00 — Momento Musical de Abertura:

"Coro da Primavera™ Primeira atuagéo
do Coro de Baréo de S&o Jodo.

15h15 = Encontro Comunitdrio:

"Testemunhos da Liberdade"

- Circulo de partilha de memodrias
e festemunhos sobre o 25 de Abril
de 1974.

- Musicas de (Zeca Afonso) & guitarra
por Pedro Pereira, (maestro do Coro
da Primavera de Bar&o de Sdo Jodo).

- Foco especial nos 50 anos do Poder
Local: Didloge com antigos autarcas
e/ou cidaddos que participaram
nas primeiras eleicées democrdticas
da freguesia.

- "Vozes do Lugar: A Liberdade e a
Meméria por Rosa Roxo" Intervenggo
poética de Rosa Roxo, poetisa, atriz
e artista, uma figura emblemdtica
de Bardo de Sdo Jodo. Através da
sua escrita enraizada na terra
e nos valores de Abril, Rosa Roxo
traz s celebragdes a autenticidade
da memodria local, transformando
a vivéncia da aldeia num eco universal
da liberdade.

- Leitura de artigos fundamentais da
Constituigdio da Republica Portuguesa
(comemorando o seu 50.0 aniversdrio).

16h30 - "Retratos de Abril em Baréo"

Exibi¢do de um painel de meméria

coletiva.

Estratégia de Exibi¢&o:

- Recolha prévia de fotografias: Junto
da comunidade de Bardo de Sdo Jodo,
focando no quotidiano antes e depois
de 1974: o trabalho no campo, as
primeiras reunides populares e as
primeiras eleicdes democrdticas.

- Proje¢@o Continua: As imagens seréo
exibidas em looping através de um
projetor, criando uma "parede viva"
de memodrias que ligam o passado
ao presente.

17h00 -~ Momento Musical de

Encerramento: "Coro da Primavera® :

Atuagdo final com repertério festivo,

celebrando os 52 anos de democracia.

- Instalagdo Narrativa;

"Memdrias Projetadas”

Conceito: Transformar a Casa da
Paragermn num espago de imers&o
histérica através de uma exposigéo
documental dinémica.

Recursos Visuais: Utilizag@o de um
retroprojetor/videoprojector para
a exibigdo continua de um arquivo
digital de fotografias antigas.

- Registo: Gravar os testemunhos
comunitdrios para criar um arquivo
histérico local sobre a fransi¢cdo para
a democracia em Bardo de Sdo Jodo.



27 de Outubro

Dia da Cidade de Lagos
Celebragdio da Identidade
Local e Municipal em Baréo
de Sdo Jodo

Exposigdo Fotografica: "Fotos Antigas
de Bar&o" — Uma viagem visual pela
histéria da aldeia e das suas gentes.
Local: Patio BarGo ConVida, hordrio:
10h &5 17h

Arte Pablica: "Esculturas na Rua® -
Exposicdo de obras artisticas
espalhadas pelas ruas de Bardo

de Sdo Jodo, transformando a aldeia
num museu a céu aberto.

Workshop Comunitdrio:
"Vamos Bordar o Braséio da Cidade"
Uma atividade prdtica de artes
tradicionais onde a comunidade

é convidada a recriar coletivamente
a simbologia de Lagos através do
bordado, celebrando o dia da cidade.
Workshop pela artesa de Baréo de
Sé&o Jodo, Isabel Jodo, coordenadora
e fundadora da Oficina de Artes

e Tradigdes da aldeia.

Local: Edificio Casa da Paragem,
hordrio: 15h &s 18h, Sala 2

Momento Documental:

Exibi¢céo de Filme Comunitdrio
Proje¢dio de um filme realizado a partir
da recolha de fotografias e testemunhos
da comunidade de Bardio de Séo Jodo.
Local: Casa da Paragem, 15h00, Salal
O foco serd a vivéncia local do 25 de
Abril, as transformagées na aldeia
apods a Revolugdo e as memdrias da
conquista da liberdade e do poder
local democrdtico.

Momento Musical:

Atuagéo do "Coro da Liberdade",
encerrando as celebragdes com um
repertério dedicado aos valores
democrdticos e & liberdade.

Local: Casa da Paragem, 16h00, Sala 1
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