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VIVER O VERAO+
CONDICOES DE PARTICIPACAO

JOVENS (16 - 23 anos)

PREAMBULO

O Programa Viver o Verao esta regulamentado em documento publicado no Diario da Republica disponivel nos

sites www.cm-lagos.pt e www.viveroverao.pt. Este regulamento define as regras de funcionamento gerais do

programa, assim como estabelece os direitos e deveres de todos os intervenientes no mesmo. O Encarregado de
Educacdo devera tomar conhecimento do mesmo, em conjunto com o presente documento, que define as

condigOes de participagio do corrente ano.

I. OBJETIVO
1. O Programa Viver o Verdo+ para JOVENS tem como objetivos:
a) Ocupar de forma saudavel os tempos livres dos jovens, contribuindo para o seu desenvolvimento e
formacao social e pessoal.
b) Proporcionar o primeiro contacto com o mercado de trabalho, incutindo o sentido de responsabilidade e
compromisso.
c) Estimular o contacto direto entre jovens e criancas, e melhorar o conhecimento da realidade onde se
inserem nas vertentes histérica, cultural e social.

d) Incutir nos jovens os valores da interajuda e disponibilidade para com os outros.

. DATAS DE FUNCIONAMENTO

1. O Programa decorre durante os meses de julho e agosto de 2026, conforme datas indicadas no ponto V.

lll. PUBLICO-ALVO

1. O Programa destina-se a jovens, entre os 16 e os 23 anos, denominados JOVENS.

IV. METODO DE INSCRICAO
1. Poderdo inscrever-se no Programa os jovens que preencham os seguintes requisitos:
a) Ter dezasseis anos, até a data de inicio de fungdes no Programa;

b) Residir no concelho de Lagos (prioridade) e concelhos limitrofes.

2. A inscricdo no programa devera ser efetuada, de 13 a 17 de abril de 2026, através do preenchimento de

formulario proprio, disponivel no site www.viveroverao.pt.

3. As inscri¢Ges serdo validadas para selecdo apds confirmagdo das informagdes fornecidas na mesma.


http://www.cm-lagos.pt/
http://www.viveroverao.pt/
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V. AREAS DE PREFERENCIA / NUCLEOS / FUNCOES / HORARIOS / VAGAS

1. A participacdo dos jovens no programa esta sujeita a um ndmero limite de vagas existentes, sendo elas:

. ’ 6 A 28 DE 3 A 25 DE
VIVER O VERAO+ ~ HORARIO JULHO  AGOSTO
9h00 as 13h00 16 12
9h00 as 13h00 e
das 14h00 as 17h00 24 24

Monitor no Nucleo de Bensafrim / Barao de 9h00 as 13h00
S. Joao 9h00 as 13h00 e
das 14h00 as 17h00

9h00 as 13h00

9h00 as 13h00 e
das 14h00 as 17h00

9h00 as 13h00

9h00 as 13h00 e
das 14h00 as 17h00

Monitor no Nucleo de Lagos

Monitor no Nucleo da Luz

Monitor no Nucleo de Odiaxere

N N NI N NN
N N NN NN

FUNCOES DOS MONITORES:

Acompanhar e assegurar a seguranca de criancas dos 6 aos 13 anos, durante o periodo em que decorrem as
atividades; controlar a assiduidade e comportamento das criancas; dinamizar atividades com as criangas nos
tempos de pausa; participar nas reunides de trabalho semanais com o objetivo de planear e avaliar as atividades;
preencher o formulario de avaliacdo disponibilizado pelos servicos.

6 A 31 DE
JULHO

3 A 28 DE
AGOSTO

HORARIO
AMBIENTE

9h00 as 13h00

FUNCOES NO SERVICO DE PROMOGAO AMBIENTAL:

Dinamizar campanhas de sensibilizacdo ambiental nas praias; apoiar e dinamizar ateliers tematicos e atividades
(jogos, exposic¢oes, inquéritos, distribuicdo de brindes, entre outros); apoiar o quiosque informativo através da
distribuicdo de informacdo variada sobre questdes ambientais; e montar e desmontar a estrutura de apoio.

HORARIO 3 A 27 DE AGOSTO

8h30 as 12h30
VIVER O VERAO +PRE das12h30 as 16h30

9h00 as 13h00 e
das 14h00 as 17h00

FUNCOES DOS MONITORES:

Acolher criancas do 4 aos 6 anos nas entradas e saidas; acompanhar nas diferentes atividades, acompanhar nas
rotinas diaria /higiene, nas refeicdes (almoco e lanche); vigiar e dinamizar os recreios; apoiar nas atividades de
sala e nas saidas para o exterior.

NOTA: Disponivel apenas para jovens maiores de 18 anos.

2. Todas as fun¢Ges sdo desempenhadas de 2° a 6° feira, e os horarios apresentados tém um minimo de 4 horas

e um maximo de 7 horas diarias, de acordo com as atividades a desenvolver.
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METODO DE SELECAO

. A selecdo dos participantes sera feita de acordo com os seguintes critérios:

1°. Area de preferéncia, nucleo, turno e horario indicados na ficha de inscrigéo;
2°. Participacdo anterior no programa ou participacdo enquanto Junior;
3°. Experiéncia ou formacdo na area de preferéncia;
4°. Ordem de inscrigdo.
No processo de selecdo sera ainda tido em conta a seguinte informacao:
a) Habilitagdes Literarias;
b) Entrevista motivacional, caso seja pertinente.
A confirmacdo da participagdo no Programa sera feita por email, para o endereco indicado no formulario de
inscricdo, com indicacdo do local de colaboragdo, data da formagdo ou data da reunido de esclarecimento.
Apés o preenchimento das vagas disponiveis, sera disponibilizada uma lista de espera ordenada de igual

forma, sendo as desisténcias preenchidas de acordo com essa ordenacdo.

VILENTREGA DE DOCUMENTAGCAO

1.

Apés confirmacgdo da selecdo, os jovens deverdo enviar para o email viver.verao@cm-lagos.pt os seguintes

documentos:
a) Autorizacdo de participacdo devidamente assinada pelo encarregado de educacdo ou responsavel legal;
b) Curriculo Vitae (podem consultar um modelo através do link):

https://europass.cedefop.europa.eu/pt/documents/curriculum-vitae;

c) Registo Criminal (apenas para maiores de 18 anos);

d) Documento oficial que contenha informacdo de IBAN, nome do titular da conta e respetiva entidade
bancaria;

e) Numero de Identificacdo Fiscal (NIF) do titular do IBAN entregue;

f) Declaragdo médica que comprove qualquer questdo de salde que condicione a realizacdo de algumas
funcdes;

g) Comprovativo de morada fiscal (pode ser retirado do Portal das Financas).

VIIl. AUTORIZAGAO DO ENCARREGADO DE EDUCAGCAO

1.

A participagdo dos jovens, menores de 18 anos, s6 serd valida mediante a entrega da autorizacdo de

participacdo e de utilizacdo de imagem assinada pelo Encarregado de Educacgdo ou representante legal.

. Os jovens maiores de 18 anos e os Encarregados de Educacdo dos jovens menores, sdo responsaveis pela

veracidade das informagdes prestadas no preenchimento da ficha de inscricio, bem como por todas as
informagdes complementares.

A indicacdo de falsas informagGes na ficha de inscricdo incorre na pena de exclusdo do participante.

FORMACAO / REUNIAO DE ESCLARECIMENTO

. TODOS os jovens deverao frequentar a formacao especifica e a sessdo de esclarecimento relacionadas com a

atividade que irdo desenvolver no programa.

DESISTENCIAS E FALTAS

. Caso o jovem necessite de faltar, devera o mesmo informar previamente a Equipa de Coordenacéo ou a Equipa

de Terreno.
Serdo aceites justificacdes de faltas por motivos de:

a) Doenca;
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b) Consultas e exames médicos;

c¢) Exames escolares e apresentacdo de trabalhos finais;

d) Morte de familiar;

e) Participagdo em atividades desportivas de alta competicdo.

As justificacdes de falta deverdo ser em documento proveniente de entidade oficial.

4. Apenas sera pago o valor da bolsa até um maximo de 3 dias seguidos de faltas justificadas.

> wn =

O participante incorre no risco de exclusdo do programa quando exceda as 2 faltas seguidas sem justificacdo

e sem aviso prévio.

. Em caso de desisténcia até a segunda semana do turno, o participante perdera o direito ao valor da bolsa.

. RESPONSABILIDADES DA ENTIDADE PROMOTORA

Garantir o seguro de acidentes pessoais aos jovens, durante o periodo em que decorre o Programa.

Garantir o pagamento de uma bolsa no valor de 5,50 € por hora, incluindo as horas de formacao frequentada.
Assegurar o acompanhamento/orientacdo dos jovens, durante o desenvolver das atividades.
Responsabilizar-se pelos acidentes pessoais sofridos pelos participantes, durante o periodo e nos locais onde

decorrem as atividades.

XII.DEVERES DO PARTICIPANTE

1. Participar no turno para o qual foi selecionado.

Respeitar as condicdes de participacdo, sendo responsavel pelos prejuizos causados ao Municipio ou a
terceiros, podendo incorrer na pena de exclusdo e/ou prejudicar a sua selecdo em anos préximos, quando a
sua acdo tenha afetado o normal funcionamento da atividade.

Ser pontual e assiduo.

4. Cumprir e assegurar o cumprimento das normas de saude, higiene e seguranca, e demais normas de

funcionamento e regras existentes nas instalagdes em que se encontram a desempenhar fungdes.
Verificar a adequacgdo e as condi¢des de conservacdo e de seguranca dos materiais a utilizar, bem como zelar

pela manutencdo dessas condiges.

6. Preencher o formuléario de avaliacdo disponibilizado pelos servicos no final de cada turno.

8.
9.

Acompanhar e assegurar a seguranca das criangas, durante o periodo em que decorrerem as atividades,
prestando-lhes todo o apoio e auxilio necessario.
Manter um espirito de dinamismo, alegria e confianca.

Promover comportamentos de boa educacdo e de disciplina.

10. Participar nas reunides de trabalho semanais, com o objetivo de avaliar as atividades e comportamentos.

Xlll. DIREITOS DO PARTICIPANTE

1.

Cada jovem tera direito durante o més da sua participagdo no programa a:

a) cartdo de identificagdo;

b) bolsa de apoio no valor de 5,50 € por hora;

c) seguro de acidentes pessoais;

d) usufruto do servico de transportes urbanos designado “A Onda” (mediante apresentagdo do cartdo de

identificacdo de participante no Programa Viver o Verdo 2026);
e) certificado de participagdo emitido pelo Municipio de Lagos;
f)  t-shirts e um boné para utilizagdo diaria, durante o decorrer do Programa;

g) apoio por toda a equipa técnica no desempenho das suas fungdes.
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XIV. CONDICOES DE UTILIZAGAO DE IMAGEM

1. E obrigatéria a autorizacdo prévia, informada e expressa do encarregado de educagdo para captacdo e
divulgacdo de imagens e videos dos participantes.

2. As imagens referidas no numero anterior terdo como fim a utilizacdo em materiais de divulgacéo, redes sociais,
sites e outros meios de comunicagdo relacionados com o programa.

3. E alheio ao controlo do Municipio, a captacéo e divulgacio de imagens dos participantes em espagos publicos.

XV. PROTEGCAO DE DADOS PESSOAIS

1. O Municipio de Lagos tem um compromisso de conformidade com as normas juridicas de protecdo de dados
pessoais, estando a politica de protecdo de dados disponivel em www.cm-lagos.pt ou, presencialmente, em
qualquer balcdo de atendimento do Municipio.

2. As operacdes de tratamento de dados pessoais estdo fundamentadas no consentimento do titular dos dados,
através de manifestacdo de vontade expressa pelo titular dos dados ou, no caso em que o titular dos dados
seja menor de idade, pelos seus Encarregados de Educacdo, sendo realizadas exclusivamente para os efeitos
definidos pelo Programa.

3. As operacdes de tratamento de dados pessoais sdo realizadas de acordo com os termos da Ficha de
Informacdo sobre Tratamento de Dados no Programa, que é disponibilizada ao titular dos dados ou aos
Encarregados de Educacdo do titular dos dados no momento da recolha da autorizagdo para o seu tratamento.

4. Todos os titulares de dados podem exercer os seus direitos de informacéo, de reclamacdo ou de protecdo de
dados, designadamente os direitos de acesso, retificacdo, oposicdo, limitacdo de tratamento, portabilidade ou
apagamento, através de pedido de exercicio desses direitos formulado ao Encarregado da Protecdo de Dados

através do email protecaodedados@cm-lagos.pt, ou presencialmente, através do preenchimento do formulario

de exercicio de direitos disponivel no balcdo de atendimento do Municipio.

5. Em caso de ocorréncia de incidentes de violagdo de dados, qualquer interessado ou titular dos dados pode
comunicar esse incidente através de contacto com o Encarregado da Protecdo de Dados ou presencialmente,
através do preenchimento do formuléario de comunicacdo de incidentes disponivel no balcdo de atendimento
do Municipio.

6. O titular dos dados tem ainda, caso assim o pretenda, direito a apresentar reclamacédo diretamente a autoridade

de controlo, devendo, nesta situacédo, contactar diretamente a Comissdo Nacional de Protecdo de Dados

XVI. CASOS OMISSOS
Todos os casos omissos neste documento serdo objeto de analise e decisdo por parte da entidade promotora do

Programa.
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