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NOTA INTRODUTÓRIA  

O Plano de Ação é um instrumento de planeamento da Rede Social, fundamental para 

direcionar e otimizar esforços na resolução de problemas sociais, na promoção de 

mudanças positivas e na melhoria das condições de vida das pessoas. 

O PA permite focar nas áreas que carecem de maior atenção, garantir a eficiência dos 

recursos, envolver as comunidades, estabelecer parcerias, bem como acompanhar e 

avaliar a sua implementação, contribuindo para uma maior transparência e 

sustentabilidade do plano. 

Tendo em atenção esses aspetos, o Plano de Ação da Rede Social de Lagos para o ano 

de 2025, visa contribuir com ações direcionadas aos cinco eixos de intervenção 

estabelecidos no Plano de Desenvolvimento Social (PDS), nomeadamente:  

Eixo I. Grupos Sociais Vulneráveis  

Eixo II. Habitar e Participar  

Eixo III. Saúde e Bem-estar  

Eixo IV. Segurança e Proteção  

Eixo V. Dinamização da Rede Social de Lagos  

 

O Eixo I, encontra-se dividido nos diferentes grupos vulneráveis considerados 

prioritários para este ano: 

• População Idosa 

• Crianças e Jovens 

• Cuidadores Informais,  

• Pessoas em Situação de Sem Abrigo 

• População Migrante 

• Vítimas de Violência Doméstica 

• Mulheres 

• Famílias em Contexto de Vulnerabilidade  

• Pessoas com Incapacidades ou Deficiências. 



 

4 
 

 

Entre os nove grupos vulneráveis identificados em 2025, cinco têm um plano de ação 

próprio: a População Idosa, tem o plano do GAPI; as Crianças e Jovens, o plano do Núcleo 

Local de Garantia para a Infância; as Pessoas em Situação de Sem Abrigo, o plano do 

NPISA; no âmbito das Mulheres irá ser atualizado o Plano Municipal para a Igualdade e 

Não Discriminação e nas Pessoas com Incapacidades ou Deficiências o plano de ação do 

Balcão para a Inclusão.  O Projeto Radar Social, também com plano de ação próprio, é 

transversal, por envolver vários grupos vulneráveis. 

Neste documento referimos a existência dos diversos Planos onde estarão as atividades 

discriminadas. Na atividade da Rede colocamos a monitorização dos mesmos, para além 

de outras atividades que foram identificadas. 

 

Relativamente aos grupos temáticos, foram identificados os Cuidadores Informais e as 

Mulheres, nomeadamente ao nível da Saúde como grupos a intervir de forma 

diferenciada ao longo do ano. 

 

Os Projetos /Ações a desenvolver em 2025, apresentam indicadores e metas, bem como 

ligação aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) e respetivas medidas. 
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EIXO I - Grupos Sociais Vulneráveis  

PROJETO TRANSVERSAL 

Designação do 
Projeto/Ação 

Atividade Promotor Parceiros 
Cronograma 

Indicadores                                      Metas 

1T 2T 3T 4T 

Projeto Radar Social 

Monitorização do Plano de Ação do Radar 
Social 2025 

CM Lagos 

Entidades 
parceiras do 

CLAS; 
comerciantes, 

farmácias; 
associações 
culturais e 

desportivas, etc. 

• • • • 

N.º de 
sinalizações;                                        
N.º de novas 
entidades 
 
 
 
 
N.º de radares 
comunitários 

Encaminhamento de 100% das 
novas sinalizações;                             
 
Duplicar o n.º das entidades na 
parceria;  

Referenciação em contexto de vida, da pessoa 
ou a família em situação de vulnerabilidade 
social 

• • • • 

Realização da avaliação social preliminar e 
prospetiva da situação sociofamiliar, registando 
o seu resultado no sistema integrado de 
georreferenciação 

• • • • 

Informação/orientação da pessoa ou família, 
assegurando o seu encaminhamento para a 
rede dos serviços de atendimento e 
acompanhamento social ou dos parceiros da 
Rede Social, mediante a ativação do sistema 
integrado de referenciação 

• • • • 

Ativação direta da rede de recursos locais da 
Rede Social local, sempre que da referenciação 
resultar a necessidade de uma intervenção 
social emergencial 

• • • • 

Constituição de novas parceiras; • • • • 
Constituição e formação dos “Radares 
Comunitários”; • • • • 

Realização de entrevistas, encaminhamento e 
acompanhamento social das situações 
sinalizadas  

• • • • 
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População Idosa 

Designação do 
Projeto/Ação 

Atividade Promotor Parceiros 
Cronograma 

Indicadores                                      Metas 
1T 2T 3T 4T 

Candidatura à 
construção de Estrutura 
Residencial para Idosos, 

Serviço de Apoio 
Domiciliário e Centro 

de Dia  

Elaboração da Candidatura à construção de 
Estrutura Residencial para Idosos, Serviço de 
Apoio Domiciliário e Centro de Dia  

SCM de 
Lagos 

CM de Lagos; ISS; 
NECI; ULS 

Algarve; IEFP; 
União das 

Misericórdias 
Portuguesas; JF 

da Luz; 
Agrupamentos 

Escolares; 
CASLAS; GAPI; 

Fábrica do 
Empreendedor e 

GNR 

• • • • 
N.º de idosos a 
beneficiar da 
resposta 

Aumentar em mais 10% da 
capacidade de resposta (tendo por 
base a resposta atual) 

Reconversão de 
Estruturas existentes 

Projeto piloto de reconversão de vagas e/ou 
espaços da resposta de Centro de Dia em 
serviços diferenciados para este público-alvo. 
Ex: Apoio ao Descanso do Cuidador  

CM Lagos; GAPI; 
ULS Algarve; ISS. 

• • • • 
N.º de espaços 
convertidos; 
N.º de utentes 

Criação de uma resposta piloto 

Programas e iniciativas 
para combater o 

isolamento social e 
promover a integração 

na comunidade 

Planeamento da vida após a reforma 
CM Lagos 

(GAPI e 
Projeto 

Saúde em 
Movimento); 

SCM de 
Lagos 

SCM Lagos; 
Centro de 

Estudos de Lagos 
e outras 

entidades 
parceiras do 

CLAS 

 • • • N.º de 
participantes; 
N.º de 
atividades; N.º 
de entidades 
envolvidas 

Criação de uma brochura/folheto 
com serviços e respostas existentes 
no concelho 

Promover o envelhecimento ativo e saudável 
(monitorização do Plano de Ação do GAPI, do 
CM Sénior, do Projeto de Saúde em 
Movimento, do Centro de Estudos de Lagos e 
Plano de Ação NPISA) 

• • • • 
Criar/promover 4 conteúdos nas 
redes sociais dos eventos realizados 
e de outros de combate ao 
isolamento. 

Criação de mecanismos 
de prevenção e de 

vigilância das situações 
de vulnerabilidade 

Elaboração e aplicação de questionário de 
Diagnóstico da População Idosa não 
Institucionalizada. CM Lagos 

(Radar Social 
e GAPI) 

  

PSP, Polícia 
Municipal, GNR, 
Proteção Civil e 

outras entidades 
parceiras do 

CLAS 

• • • • 

N.º de 
respostas aos 
questionários 
aplicados 
  

Aplicar 395 questionários até ao 
final de setembro 
 
  

Criação de uma base de dados de suporte ao 
trabalho desenvolvido no GAPI 
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ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentável) População Idosa  
 

  

3.4 Até 2030, reduzir num terço a mortalidade prematura por doenças não transmissíveis via prevenção e tratamento, e 
promover a saúde mental e o bem-estar; 
3.8. Atingir a cobertura universal de saúde, incluindo a proteção do risco financeiro, o acesso a serviços de saúde 
essenciais de qualidade e o acesso a medicamentos e vacinas essenciais para todos  

 

 
10.2 Até 2030, capacitar e promover a inclusão social, económica e política de todos, independentemente da idade, 
género, incapacidade, etnia, origem, religião, condição económica ou outra  
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Crianças e Jovens 

Designação do 
Projeto/Ação 

Atividade Promotor Parceiros 
Cronograma 

Indicadores Metas 

1T 2T 3T 4T 

Reforçar as 
respostas de 

apoio destinadas 
às crianças e 

jovens 

 
 
Monitorização do Plano de Ação do 
Núcleo Local da Garantia para a 
Infância 
 
  

CM Lagos 
NLGPI e 
RADAR 
SOCIAL 

Entidades 
parceiras do CLAS 

• • • • N.º ações 
Realizar 75% das ações 
previstas 

 
Elaboração e aplicação de 
questionários aos beneficiários da 
Garantia para a Infância 
  

• • • • N.º de questionários aplicados 
Aplicar questionários a 
100 agregados  

 
Centro de Apoio 

Familiar e 
Aconselhamento 
Parental – CAFAP  

 
 
 
Pedido de reapreciação da candidatura 
ao CAFAP 
  

CASLAS 
ISS; CPCJ de Lagos 
e outras entidades 

parceiras 
• •     

N.º de processos em 
acompanhamento na promoção e 
proteção; N.º de processos em 
acompanhamento no tutelar cível 

Aprovação da 
candidatura ao CAFAP 
no concelho de Lagos 

 
 

Candidatura ao 
CLDS 5 G* 

 
 
 
 
 
  

 
 
Apresentação de uma candidatura ao 
CLDS 5 G 
 
  

CM Lagos; 
CASLAS 

Entidades 
parceiras do CLAS • • • • N.º de pessoas a abranger 

Aumentar as respostas 
sociais do concelho   
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ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentável) Crianças e Jovens 

 

1.2 Até 2030, reduzir pelo menos para metade a proporção de homens, mulheres e crianças, de todas as idades, que vivem na 
pobreza, em todas as suas dimensões, de acordo com as definições nacionais: 
1.3 Implementar, a nível nacional, medidas e sistemas de proteção social adequados, para todos, incluindo limiares, e até 2030 atingir 
uma cobertura substancial dos mais pobres e vulneráveis 

 

3.5 Reforçar a prevenção e o tratamento do abuso de substâncias, incluindo o abuso de drogas e o uso nocivo do álcool 
 
 
 

 

4.1 Até 2030, garantir que todas as meninas e meninos completam o ensino primário e secundário, que deve ser de acesso livre, 
equitativo e de qualidade, conduzindo a resultados de aprendizagem relevantes e eficazes;                      
4.5. Eliminar as disparidades de género na educação e garantir a igualdade de acesso a todos os níveis de educação e formação 
profissional para os mais vulneráveis 
 
 

 

10.2 Até 2030, capacitar e promover a inclusão social, económica e política de todos, independentemente da idade, género, 
incapacidade, etnia, origem, religião, condição económica ou outra 
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Cuidadores Informais 

Designação do 
Projeto/Ação 

Atividade Promotor Parceiros 
Cronograma 

Indicadores Metas 

1T 2T 3T 4T 

Projeto de 
Capacitação/Apoio aos 
Cuidadores Informais 

Sessões de capacitação de 
Cuidadores Informais de 
pessoas com deficiência, por 
forma a melhorar a sua 
qualidade de vida e a das 
pessoas cuidadas. 

NECI 
CM Lagos, CM 

Aljezur, CM Vila do 
Bispo 

• • • • 
N.º de cuidadores 
informais 

Formalizar o pedido 
de estatuto informal a 
30% dos cuidadores 
referenciados pelo 
NECI 

Apoio na área dos 
cuidadores informais 

Criação do grupo temático 

NECI; CM Lagos  
ISS; ULS Algarve; 

SCML; CASLAS; NECI 
  • • • 

N. º de iniciativas; N.º de 
participantes 

 Uma iniciativa por 
semestre 

 
Sessões de esclarecimento aos 
cuidadores informais (Ex: 
divulgar o estatuto, evento de 
boas práticas, partilha de 
estratégias) 
 

Identificação de cuidadores 
informais sem estatuto 

CM Lagos 
Parceiros da Rede 

Social 
  • • • 

N.º de cuidadores 
informais sem estatuto 

Dar resposta a 70% 
das solicitações dos 
cuidadores informais 

ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentável) Cuidadores Informais 

 

 

 

 

 

1.3. Implementar, a nível nacional, medidas e sistemas de proteção social adequados, para todos, incluindo limiares, e 
até 2030 atingir uma cobertura substancial dos mais pobres e vulneráveis 

 

3.4 Até 2030, reduzir num terço a mortalidade prematura por doenças não transmissíveis via prevenção e tratamento, 
e promover a saúde mental e o bem-estar 
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População em Situação de Sem-Abrigo 

Designação do Projeto/Ação Atividade Promotor Parceiros 
Cronograma 

Indicadores Metas 

1T 2T 3T 4T 

Reforçar as respostas de apoio 
destinadas à população em situação 

de sem-abrigo (PSSA) 

Monitorização do Plano de 
Ação do NPISA 

CM Lagos Parceiros do NPISA • • • • N.º ações 
Realizar 75% das atividades 
previstas 

ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentável) População em Situação de Sem-Abrigo 

 

1.5. Aumentar a resiliência dos mais pobres e em situação de maior vulnerabilidade, e reduzir a exposição e a vulnerabilidade destes 
a fenómenos extremos. 

 

2.1 Até 2030, acabar com a fome e garantir o acesso de todas as pessoas, em particular os mais pobres e pessoas em situações 
vulneráveis, incluindo crianças, a uma alimentação de qualidade, nutritiva e suficiente durante todo o ano 

 

10.2 Até 2030, capacitar e promover a inclusão social, económica e política de todos, independentemente da idade, género, 
incapacidade, etnia, origem, religião, condição económica ou outra 

 

11.1 Até 2030, garantir o acesso de todos à habitação segura, adequada e a preço acessível, e aos serviços básicos, e melhorar as 
condições nos bairros de lata 
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População Migrante 

Designação do Projeto/Ação Atividade Promotor Parceiros 
Cronograma 

Indicadores Metas 

1T 2T 3T 4T 

Reforçar as respostas de apoio 
destinadas à População 

Migrante 
   

Construção do Plano Municipal para 
Acolhimento de Migrantes e Promoção da 
Interculturalidade 

CM Lagos 

CLAIM; GAE; NPISA; 
GAPI; ISS, IP; AIMA: ULS 

Algarve; IEFP; 
Agrupamentos 

Escolares: PSP, GNR; 
Univ. Senior; Assoc. 

Migrantes  

 • • • 
N.º de reuniões 
realizadas; N.º de 
entidades envolvidas 

Projeto do PMAM 

Pesquisa e análise da informação sobre a 

temática; 

Realização de reuniões preparatórias com 

os representantes dos parceiros; 

Constituição do grupo de trabalho 

temático; 

Planeamento participativo das áreas de 

intervenção. 

Realização do diagnóstico participativo 

Valorização da diversidade 
cultural 

Apresentação à comunidade das 
atividades realizadas nas escolas 
(exposição/vídeos, fotografias) 

Agrupamento de 
Escolas  

CM Lagos   • •   
N.º de escolas envolvidas; 
N.º de turmas envolvidas 

Abranger pelo 
menos uma escola 
de Lagos.  

ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentável) 

 
 
 
 
 
 
 

10.2 Até 2030, capacitar e promover a inclusão social, económica e política de todos, independentemente da idade, género, 
incapacidade, etnia, origem, religião, condição económica ou outra; 
10.7. Facilitar a migração e a mobilidade das pessoas de forma ordenada, segura, regular e responsável, inclusive através da 
implementação de políticas de migração planeadas e bem geridas 
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Vítimas de Violência Doméstica 

Designação do 
Projeto/Ação 

Atividade Promotor Parceiros 
Cronograma 

Indicadores Metas 

1T 2T 3T 4T 

Gabinete de 
Apoio à Vítima de 

Violência 
Doméstica 

Operacionalização da resposta 
de apoio psicológico para 
crianças e jovens - Candidatura 
Algarve 2030 

TAIPA 
CPCJ de Lagos; CM 

Lagos 
• • • • 

N.º de crianças e 
jovens acompanhados 

Garantir que 50% das famílias são 
recetivas ao acompanhamento 

Acompanhamento das situações 
sinalizadas 

TAIPA 
CPCJ de Lagos; CM 

Lagos 
• • • • 

N.º de sinalizações;     
N.º de 
acompanhamentos 

Garantir que 50% das vítimas são 
recetivas ao acompanhamento 

Iniciativas de informação e 
sensibilização 

TAIPA; 
CASLAS 

CM Lagos; Agrup de 
Escolas e parceiros 

do CLAS 
• • • • 

N.º de ações;   
N.º de participantes 

Garantir a realização de 10 ações 

ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentável) Vítimas de Violência Doméstica 

 

5.2. Eliminar todas as formas de violência contra todas as mulheres e meninas nas esferas públicas e privadas, incluindo o tráfico, 
a exploração sexual e outros tipos de exploração 
  

 

10.2 Até 2030, capacitar e promover a inclusão social, económica e política de todos, independentemente da idade, género, 
incapacidade, etnia, origem, religião, condição económica ou outra 
 
  

 

16.1 Reduzir significativamente todas as formas de violência e as taxas de mortalidade com ela relacionadas, em todos os lugares; 
16.2 Acabar com o abuso, exploração, tráfico e todas as formas de violência e tortura contra as crianças 
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Mulheres 

Designação do Projeto/Ação Atividade Promotor Parceiros 
Cronograma 

Indicadores Metas 

1T 2T 3T 4T 

Reforçar as respostas de apoio 
destinadas à Igualdade e Não 

Discriminação 

Atualização do Plano 
Municipal para a 
Igualdade e Não 
Discriminação 
(PMIND) 

CM Lagos 

Equipa para a Igualdade na Vida 

Local; MDM; Fábrica do 
Empreendedor; DDSEC; 
DMAF/DRH - Serviço de 
Formação; DPGT; DSAU; DGFFET; 
DMAF – Serviço de Informática e 
Novas Tecnologias 

• • • • 
N.º de ações realizadas; N.º de 
entidades envolvidas 

Aprovação do 
PMIND 

Divulgação das iniciativas ligadas 
à temática  

Criar/promover 
conteúdos nas redes 
sociais dos eventos 
realizados  

MDM; TAIPA-
GAVA; CM de 
Lagos e outras 

entidades 

Comunidade geral e públicos 
estratégicos • • • • 

N.º de participantes; N.º de 
atividades; N.º de entidades 

envolvidas 

Aumentar o n.º 
de mulheres 
envolvidas em 
atividades 

Assinalar/comemorar 
datas relevantes – Dia 
Municipal para a 
Igualdade, Dia 
Internacional da 
Mulher, entre outras 

MDM; TAIPA-
GAVA; CM de 

Lagos 
 

 

Outras entidades 
 
 

 

• • • • 
N.º de ações;   
N.º de participantes 

Garantir a 
comemoração 
de 3 datas 
relevantes 

ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentável) Mulheres 

 

5.1 Acabar com todas as formas de discriminação contra todas as mulheres e meninas, em toda a parte 

 
 
 
 

10.2 Até 2030, capacitar e promover a inclusão social, económica e política de todos, independentemente da idade, género, 
incapacidade, etnia, origem, religião, condição económica ou outra;  
10.3 Garantir a igualdade de oportunidades e reduzir as desigualdades de resultados, inclusive através da eliminação de leis, 
políticas e práticas discriminatórias e da promoção de legislação, políticas e ações adequadas a este respeito 
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Pessoas com Incapacidades ou Deficiências 

Designação do Projeto/Ação Atividade Promotor Parceiros 
Cronograma 

Indicadores Metas 

1T 2T 3T 4T 

Candidatura para a construção 
de Lar Residencial/ adultos com 

deficiência 

Apresentação de 
candidatura para a 
construção de Lar 
Residencial/ adultos 
com deficiência (30 
vagas). 

NECI 
Terras do Infante; CM Lagos; CM Aljezur; CM Vila do 

Bispo; ISS; IEFP, etc. 
• • • • 

N.º de 
beneficiários 
da resposta 

Aumentar em mais 
30 vagas a 
capacidade de 
resposta  

Projeto Viver o Verão 2025 
(+Inclusivo) 

Realizar o Projeto 
Viver o Verão 2025 
(+Inclusivo) 

CML  -DEDJ 

NECI; Assoc. de Dança de Lagos, Conserv de Artes e 
Música de Lagos, CC B.S. João, JF S. Gonçalo, SCML, 

UCC Infante, Agrupde Escolas de Lagos, Cascade 
Wellness Resort Lagos, Algarve Kite Clube, Clube de 
vela de Lagos, CCDTCML e Univs e Politécnicos do 

país com estudantes de saúde e reabilitação. 

• • • • 
N.º de 
beneficiários 
da resposta 

Garantir 4 semanas 
de atividades a 
pessoas com 
incapacidades ou 
Deficiências 

Reforçar as respostas de apoio 
destinadas às pessoas com 

incapacidades ou deficiências 

Monitorizar o Plano 
de Ação do Balcão da 
Inclusão  

CML  -
Balcão de 
Inclusão 

Entidades da Rede Social; Serviços municipais • • • • 
N.º de 
beneficiários 
da resposta 

Realizar 75% do 
Plano de Ação do 
Balcão de Inclusão 

ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentável) Pessoas com Incapacidades ou Deficiências 

 

1.3. Implementar, a nível nacional, medidas e sistemas de proteção social adequados, para todos, incluindo limiares, e até 2030 atingir 
uma cobertura substancial dos mais pobres e vulneráveis 

 

4.5 Até 2030, eliminar as disparidades de género na educação e garantir a igualdade de acesso a todos os níveis de educação e formação 
profissional para os mais vulneráveis, incluindo as pessoas com deficiência, população autóctone e crianças em situação de 
vulnerabilidade 

 

10.2 Até 2030, capacitar e promover a inclusão social, económica e política de todos, independentemente da idade, género, 
incapacidade, etnia, origem, religião, condição económica ou outra 
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Famílias em Contexto de Vulnerabiidade 

Designação 
do 

Projeto/Ação 
Atividade Promotor Parceiros 

Cronograma  
Indicadores Metas 

1T 2T 3T 4T 

Capacitação 
de famílias 

Ação de capacitação 
Literacia Financeira 

CM Lagos 

  • • • • 
N.º de beneficiários das 
respostas da autarquia 

Garantir a presença de 50% dos 
beneficiários identificados nas 
ações 

Ação de capacitação  
Direitos e Deveres - RSI 

  

• • • • N.º de beneficiários RSI  
Garantir a presença de 50% dos 
beneficiários identificados nas 
ações 

Ação de capacitação 
Relações interpessoais 

  • • • • 
N.º de beneficiários das 
respostas Hab e Ação Social 
e RSI 

Garantir a presença de 50% dos 
beneficiários identificados nas 
ações 

Ação de capacitação 
Competências, profissionais e 
entrevista profissional  

  • • • • 
N.º de beneficiários das 
respostas Hab e Ação Social  

Garantir a presença de 50% dos 
beneficiários identificados nas 
ações 

Ação de capacitação 
Literacia para a Saúde Mental 

  • • • • 
N.º de beneficiários das 
respostas Hab e Ação Social  

Garantir a presença de 50% dos 
beneficiários identificados nas 
ações 

Ação de capacitação 
Gestão e organização doméstica 

  • • • • 
N.º de beneficiários das 
respostas Hab e Ação Social  

Garantir a presença de 50% dos 
beneficiários identificados nas 
ações 
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Designação 
do 

Projeto/Ação 
Atividade Promotor Parceiros 

Cronograma  

Indicadores Metas 

Sistema Local 
de Gestão de 

Apoios 
Alimentares 

Articulação com a rede de 
parceiros para melhorias do SLGAA 

CM Lagos 

BACF; IFV; 
Paróquias de 
Lagos e 
Odiáxere; 
Assoc Espírita; 
NECI; CASLAS; 
CVP e SCML 

• • • • 
N.º de reuniões; N.º de 
entidades parceiras 

Realização de uma reunião anual 
com todas as entidades do SLGAA 

Atualização e assinatura de 
protocolo do SLGAA 

ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentável) - Famílias em Contexto de Vulnerabiidade 
 
 

 
 

1.2 Até 2030, reduzir pelo menos para metade a proporção de homens, mulheres e crianças, de todas as idades, que vivem na pobreza, em 
todas as suas dimensões, de acordo com as definições nacionais 

 
 
 

2.1 Até 2030, acabar com a fome e garantir o acesso de todas as pessoas, em particular os mais pobres e pessoas em situações 
vulneráveis, incluindo crianças, a uma alimentação de qualidade, nutritiva e suficiente durante todo o ano 

 

 
 
 

10.2 Até 2030, capacitar e promover a inclusão social, económica e política de todos, independentemente da idade, género, incapacidade, 
etnia, origem, religião, condição económica ou outra 
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EIXO II – HABITAR E PARTICIPAR 

HABITAR E PARTICIPAR  

Designação do Projeto/Ação Atividade Promotor Parceiros 
Cronograma 

Indicadores Metas 

1T 2T 3T 4T 

Cidadania ativa dos moradores das 
habitações municipais 

Monitorização do 
Projeto Camarata 

LAC 
CM Lagos; CASLAS; Agr. 

Escoals 
• • • • 

N.º de ações 
desenvolvidas; N.º 
de participantes 

Garantir a execução do 
projeto, através da 
realização de 2 reuniões 
anuais  
  

Monitorização do 
Projeto Linha Comum 

Questão 
Repetida 

CM Lagos; IFV; Agr. 
Escolas; Assoc Artesão 

Barlavento 
• • • • 

N.º de ações 
desenvolvidas; N.º 
de participantes 

Garantir a execução do 
projeto, através da 
realização de 2 reuniões 
anuais   

Atribuição de fogos de habitação 
municipal 

Fogos em regime de 
arrendamento 
apoiado e acessível, 
no âmbito do 
Programa 1.º Direito 

CM Lagos Juntas de Freguesia • • • • 
N.º de fogos; n.º de 
pessoas 
beneficiárias 

Garantir a atribuição de 
fogos em regime de 
arrendamento 
apoiado/acessível, em 
pelo menos uma das 
áreas previstas 

Reedição do Guia do Morador 

Sistematizar e facilitar a 
interpretação dos 
direitos e deveres por 
parte dos 
arrendatários/as e 
subarrendatários/as 
municipais. 

CM Lagos  Juntas de Freguesia • • • • 

N.º de guias 
distribuídos aos 
moradores do 
parque municipal  

Atualização do Guia do 
Morador 
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ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentável) HABITAR E PARTICIPAR 

 
 
 
 
 
 
 

4.7 Até 2030 garantir que todos os alunos adquiram os conhecimentos e habilidades necessárias para promover o 
desenvolvimento sustentável, inclusive por meio da educação para o desenvolvimento e estilos de vida 
sustentáveis, direitos humanos, igualdade de género, promoção de uma cultura de paz, cidadania global e 
valorização da diversidade cultural e da contribuição da cultura para o desenvolvimento sustentável 

 
 
 
 
 
 
 

11.1. Garantir o acesso de todos à habitação segura, adequada e a preço acessível, e aos serviços básicos, e 
melhorar as condições nos bairros de lata 
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EIXO III - SAÚDE E BEM-ESTAR 

SAÚDE E BEM-ESTAR 

Designação do 
Projeto/Ação 

Atividade Promotor Parceiros 
Cronograma 

Indicadores Metas 

1T 2T 3T 4T 

Saúde das 
Mulheres 

Realização de eventos sobre a temática da saúde das 
mulheres 

CM Lagos 
Todas as 

entidades 
parceiras 

• • • • 
N.º de 
participantes nos 
eventos 

Garantir a realização de 
dois eventos na área da 
saude da mulher 

Cuidados 
Preventivos 

Ações de prevenção e divulgação de outras existentes 
(saúde mental - equipa comunitária; Programa cuida-Te nas 
escolas; Associações com problemáticas diferenciadas…) 

CM Lagos e 
ULS Algarve  

Entidades 
parceiras • • • • N.º de ações Garantir a realização de 

três ações 

           

ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentável) - SAÚDE E BEM-ESTAR 

 

 

3.4 Até 2030, reduzir num terço a mortalidade prematura por doenças não transmissíveis via prevenção e tratamento, e promover a 
saúde mental e o bem-estar; 
 
3.7 Até 2030, assegurar o acesso universal aos serviços de saúde sexual e reprodutiva, incluindo o planeamento familiar, informação e 
educação, bem como a integração da saúde reprodutiva em estratégias e programas nacionais 
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EIXO IV - SEGURANÇA E PROTEÇÃO 

SEGURANÇA E PROTEÇÃO 

Designação do 
Projeto/Ação 

Atividade Promotor Parceiros 
Cronograma 

Indicadores Metas 

1T 2T 3T 4T 

Ações de 
sensibilização 

junto de 
profissionais 

relativamente a 
grupos 

vulneráveis 

Sessões de esclarecimento  CM Lagos 
Forças de Segurança 

e Proteção Civil • • • • 
N.º de ações; N.º de 
participantes 

Garantir a participação de pelo 
menos 2 participantes de cada 
instituição 

Divulgação de 
conteúdos 

digitais 

Criar/promover conteúdos nas redes sociais 
dos eventos realizados e de outros 
relacionados com a segurança e proteção 

CM Lagos 
Forças de Segurança 

e Proteção Civil • • • • 
N.º de conteúdos 
divulgados 

Melhorar a divulgação das medidas 
de prevenção junto da comunidade, 
usando mais canais de divulgação, 
nomeadamente através da Rede 
Social 

          

ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentável) - SEGURANÇA E PROTEÇÃO 

 

 

 

 

 

 

16.1. Reduzir significativamente todas as formas de violência e as taxas de mortalidade com ela relacionadas, em todos os lugares 
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EIXO V - REDE SOCIAL 

REDE SOCIAL 

Designação do 
Projeto/Ação 

Atividade Promotor Parceiros 
Cronograma 

Indicadores Metas 

1T 2T 3T 4T 

Gestão e 
Planeamento da 
Rede Social 

Reuniões de Núcleo Executivo 

CM Lagos 

Núcleo 
Executivo 

• • • • 

N.º de reuniões 
Realização de uma reunião 
mensal 

Reuniões de CLAS 
Entidades do 
CLAS 

N.º de reuniões 
Realização de uma reunião 
semestral 

Sistema de 
Informação 

Atualização do Sistema de Informação CM Lagos 
Entidades do 
CLAS 

• • • • 
N.º de entidades que 
disponibilizam 
informação 

Colaboração de pelo menos 
50% das entidades 

Comunicação e 
Marketing 

Criação e divulgação de conteúdos e informação 
de candidaturas a projetos e linhas de 
financiamento . 

CM Lagos 
Entidades do 
CLAS 

• • • • 

N.º de conteúdos Abranger os 5 eixos do PA  

Formação 

Realização de formação nas áreas identificadas 
pelos parceiros no questionário de 2024: 
Violência Doméstica, Primeiros Socorros; 
Dependências; Acessibilidades e Saúde Mental 

TAIPA, CVP, ICAD-
IP, ACAPO e UNIR; 

CM Lagos 

Entidades do 
CLAS 

  • • • 
N.º de formações; 

N.º de participantes 

Envolver metade das 
entidades que se 
disponibilizaram para dar 
formação 

ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentável) - REDE SOCIAL 
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