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Saudacgao
8 de Marg¢o: Dia Internacional da Mulher — Um simbolo da luta das mulheres em defesa dos seus
direitos, na lei e na vida

Em 1910, Clara Zetkin prop6s numa Conferéncia Internacional de Mulheres a comemoracdo de
um Dia Internacional da Mulher Trabalhadora, dia de manifestacdo pela emancipacdo das
operarias e pelo direito ao voto, que viria a ser celebrado pela primeira vez em 1911.
Desde ai, o Dia Internacional da Mulher, é um simbolo e uma jornada da luta das mulheres em
todo o mundo pela igualdade de direitos, na lei e na vida, e contra a exploracdo. Em 1975, a
Organizacao das Nagdes Unidas instituiu oficialmente o 8 de Margo como Dia Internacional da
Mulher naquele que seria o Ano Internacional da Mulher.

Em Portugal, o 8 de Marco é, ha muitas décadas, uma data ligada a luta das mulheres. Primeiro, na
exigéncia de direitos econdmicos, sociais, politicos e culturais e na oposicdo ao fascismo. O 25
de Abril foi um momento de profunda transformacdo no nosso pais tendo as mulheres
portuguesas conquistado importantes direitos civicos, politicos, sociais e econdmicos com
repercussées fundamentais na sua qualidade de vida e no estatuto como cidadds e
trabalhadoras. Outra conquista fundamental da Revolucdo de Abril foi a formacdo do poder
local democratico, em si mesmo factor de progresso, também sentido pelas mulheres no
seu dia-a-dia, e espaco de participacdo e intervencdo crescente de geracdes de mulheres
eleitas nos mais diferentes érgaos. Além dos 6rgaos autdrquicos, a participacdo e o contributo das
mulheres é notdrio e indispensavel em muitos outros dominios da vida.

O Dia Internacional da Mulher assinala-se pelas mais diversas instituicGes,
sindicatos, colectividades, associacOes, entre muitas outras entidades. Destas comemoracdes
destacam-se as das organizacbes de mulheres, nomeadamente da mais antiga
organizacdo de mulheres portuguesa, o Movimento Democratico de Mulheres, que procuram
celebrar a consagracdo de direitos e a participacdo em igualdade em todos os dominios da
sociedade, nunca deixando de lutar pela sua implementacdo ndo sé na lei mas também na vida.
No nosso concelho destaca-se o NUcleo de Lagos do MDM fundado em 1977.

Muitas destas lutas sdo essenciais para se continuar a avancar na condicdo e estatuto das
mulheres, enquanto cidadds, trabalhadoras e mdes, exigindo medidas para o cumprimento
dos seus direitos, designadamente o acesso das mulheres a salde, seguranca social, a
educacdo e a uma rede publica de equipamentos e servicos de apoio a infancia, aos idosos e
as pessoas com deficiéncia, bem como a concretizacdo da igualdade no trabalho, com melhores
salarios e horarios dignos e cumprimento dos direitos da maternidade. Também ¢é
primordial uma ateng¢ao a qualquer tipo de violéncia sobre as mulheres, seja sob a forma de
violéncia doméstica, violéncia no namoro, assédio laboral ou sexual, prostituicdo ou trafico de
pessoas, encarando as raizes destas formas de violéncia e agindo profundamente na sua
erradicagao.



O Dia Internacional da Mulher é uma data com memdria mas principalmente com futuro na
luta das mulheres pela igualdade no trabalho e na vida, cuja concretizacdo é ndo so
condicdo de progresso para as comunidades onde vivem, estudam e trabalham, como
para a justica e progresso do Pais.

Por todas estas razoes:

O vereador eleito pela CDU, Alexandre Nunes, propde que a Camara Municipal de Lagos,
reunida a 6 de Mar¢o de 2024 assuma na sua actividade o compromisso em defesa dos
direitos das mulheres e, nesse sentido, delibere:

1 - Saudar todas as mulheres, em particular as do concelho de Lagos — as que ca residem,
estudam e trabalham, de um modo especial as trabalhadoras da autarquia, as eleitas
nos diversos Orgaos autarquicos e as mulheres que intervém nas diferentes expressdes do
movimento associativo e popular;

2 — Saudar as comemoragdes do Dia Internacional da Mulher e as organizagbes que
as impulsionam, designadamente a Manifestacdo Nacional de Mulheres promovida pelo
Movimento Democratico de Mulheres, no préximo dia 23 de Marco.

3 - Enviar esta Saudacdo as Juntas e Assembleias de Freguesia do concelho, a Comissdo para a
Cidadania e a Igualdade de Género, ao Movimento Democratico de Mulheres — NUcleo
de Lagos, ao movimento associativo do concelho de Lagos, aos Orgdos de comunicaGao social e
publicar na pagina eletrOnica da Camara Municipal de Lagos.

Lagos 6 de marcgo de 2024

O Vereador da CDU

Alexandre Nunes



